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{;’Q Rhophyvlac

Ludzka immunoglobulina anty-D
Roztwor do wstrzykiwan,
w amputkostrzykawce 1500 j.m.

Informacje o profilaktyce konfliktu serologicznego




Dlaczego stosowany jest u Pani
lek Rhophylac’
(Ludzka immunoglobulina anty-D)

Immunizacja Rh

Kazda osoba jest wyjatkowa i to samo dotyczy
wiasciwosci naszej krwi. Ludzie mogag posiadac
jedna z czterech grup krwi: A, B, AB lub 0, zaleznie od
budowy krwinek czerwonych. Istnieje jeszcze jedna
wazna wiasciwosc¢ naszej krwi o nazwie czynnik Rh,
rowniez uzalezniona od budowy krwinek
czerwonych. Osoby Rh-dodatnie posiadajg tzw.
antygen D na powierzchni czerwonych krwinek.
Osoby Rh-ujemne nie majg antygenu D na
powierzchni czerwonych krwinek. Grupe krwi i
czynnik Rh dziedziczy sie po rodzicach. W Europie
okoto 85% catej populacji stanowig osoby
Rh-dodatnie, a okoto 15% Rh-ujemne.

Pierwsza cigza

Podczas cigzy i porodu czynnik Rh moze odegrac
istotng role, jezeli matka Rh-ujemna nosi dziecko
Rh-dodatnie. Sytuacja taka wystepuje tylko wowczas,
kiedy ojciec dziecka jest Rh-dodatni, jednakze nie
wszystkie dzieci, ktérych ojciec jest Rh-dodatni,
same majg czynnik Rh-dodatni.

Podczas cigzy tozysko tworzy bariere pomiedzy
czerwonymi krwinkami matki i pfodu. Jednakze
czasem niewielka ilos¢ krwi dziecka moze przenikngc
do krwi matki.
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Pierwsza cigza




Jezeli jakakolwiek ilos¢ krwinek Rh-dodatniego
dziecka przeniknie do krwiobiegu Rh-ujemnej matki,
moze u niej wystapic reakcja na antygen D zawarty
we krwi dziecka, tak jakby to byta substancja obca,
powodujac wytwarzanie przeciwciat. Tego rodzaju
sytuacje nazywa sie immunizacjg Rh. Zazwyczaj nie
wywotuje to komplikacji w trakcie pierwszej cigzy,
ale moze mie¢ powazne konsekwencje przy
kolejnych.

Komorki krwi dziecka dostaja sie do krwiobiegu
matki najczesciej w czasie porodu. Jednak moze to
nastapi¢ réwniez w innych okolicznosciach — na
przyktad przy poronieniu lub aborgji lub jezeli w
cigzy wykonywana jest amniopunkcja, biopsja
kosmoweki lub dojdzie do krwawienia z drog rodnych
lub urazu brzucha. Zdarzenie, ktére moze
spowodowac produkowanie przez organizm matki
przeciwciat anty-D, nazywane jest ,zdarzeniem
potencjalnie immunizujacym”.

Kolejne cigze

Zasadniczo podczas pierwszej cigzy, ktéra wywotuje
te immunizacje, nie wystepujg zadne dziatania
niepozadane, poniewaz organizm zaczyna
wytwarzac przeciwciata dopiero po narodzinach
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Jezeli w kolejnych cigzach ptdd bedzie Rh-dodatni,
reakcja przeciwciat czesto nastepuje szybciej i ma
ciezszy przebieg.

Dzieki profilaktyce stosowanej w razie niezgodnosci
uktadu Rh (konfliktu serologicznego) polegajacej na
podawaniu immunoglobuliny anty-D, mozna w
znacznym stopniu zapobiegac immunizacji
antygenem Rh podczas ciazy i po porodzie.

Profilaktyka konfliktu
serologicznego z zastosowaniem
leku Rhophylac’

Profilaktyka oznacza podanie leku, aby zapobiec
pewnym zdarzeniom. Profilaktyka konfliktu Rh lub
anty-D polega na podawaniu leku, w tym przypadku
leku Rhophylac,” zawierajgcego immunoglobuline
anty-D, co zapobiega wytwarzaniu przez organizm
kobiety przeciwciat skierowanych przeciw
krwinkom Rh-dodatnim, a tym samym chroni przed
chorobg hemolityczng ptodu. Efekt ochronny
immunoglobuliny anty-D utrzymuje sie tylko przez
kilka miesiecy, zatem leczenie nalezy powtérzy¢ w
trakcie i po kazdej cigzy. Lek Rhophylac® podawany
jest w postaci zastrzykow domiesniowych lub
dozylnych.



Podczas cigzy

Standardowo  profilaktyczne  podanie  leku
Rhophylac® zaleca sie wszystkim ciezarnym
Rh-ujemnym, u ktérych nie stwierdzono immunizacji
(wystepowanie we krwi przeciwciat przeciwko
antygenowi D). Jest podawany w postaci jednego
wstrzykniecia pomiedzy 28. a 30. tygodniem ciazy.

Po narodzinach dziecka

Po porodzie wykonuije sie test w celu potwierdzenia
grupy krwi dziecka. W wypadku stwierdzenia, ze
noworodek jest Rh-dodatni, matce podaje sie
kolejny zastrzyk leku Rhophylac®, zazwyczaj w ciggu
3 dni po przyjsciu dziecka na $wiat. Jest to tzw.
profilaktyka pourodzeniowa.

Powiktania podczas ciazy

W przypadku wystgpienia jakichkolwiek zdarzen
immunizujacych - na przyktad jednego z pokazanych
nizej - potozna lub lekarz z przychodni dla ciezarnych
beda musieli podjgc stosowne dziatania:

1. Poronienie lub poronienie zagrazajace,
wymagajace interwendji chirurgicznej lub
wystepujace po 12. tygodniu cigzy

2. Cigza pozamaciczna lub chirurgiczne
przerwanie cigzy

3. Ciezkie krwawienie z drég rodnych po 12.
tygodniu ciazy

4, Zabiegi potoznicze, np. biopsja kosmowki,
amniopunkcja lub obrét zewnetrzny

5. Ciezki uraz brzucha, np. w wyniku upadku lub
wypadku komunikacyjnego

Bardzo wazne jest zatem, aby jak najszybciej zgtaszac
swojej potoznej lub lekarzowi w przychodni dla
ciezarnych kazdy przypadek, taki jak krwawienie z
drog rodnych.



Czy wszystkie kobiety ciezarne o
ujemnym czynniku Rh wymagaja
leczenia profilaktycznego?

W niektorych okolicznosciach takie leczenie nie jest
konieczne:

@ Jezeli ponowna cigza jest wykluczona,
na przyktad z powodu sterylizacji.

@ Jezeli ciezarna ma pewnos¢, ze przyszty
ojciec jest Rh-ujemny. W takim przypadku
dziecko réwniez bedzie Rh-ujemne.

Mozna uzyska¢ porade od lekarza lub przychodni
dla ciezarnych.

Pamietaj!

Podczas cigzy nalezy pozostawac pod opiekg lekarza
lub potoznej, ktéry/ktdra miedzy innymi sprawdzi,
do ktérej grupy Rh nalezy ciezarna. Informacja o
grupie Rh zostanie odnotowana w dokumentacji
pacjenta, ktérg ciezarna przekaze oddziatowi
potozniczemu. W przypadku kolejnej cigzy nalezy
koniecznie poinformowac personel o wczesniejszym
podaniu immunoglobuliny anty-D.



Nalezy odnotowa¢ date wstrzykniecia leku Rhophylac’
i pokaza¢ lekarzowi lub potoznej podczas kontroli w
trakcie pierwszych szesciu miesiecy po podaniu oraz
podczas kontroli w przypadku kolejnej cigzy.

Imie i nazwisko

Osobisty numer identyfikacyjny

Podanie leku Rhophylac’
(ludzka immunoglobulina anty-D)

Data

Szpital

Swiadczenie zapewnia

Data

Szpital

Swiadczenie zapewnia

Kopie tej ulotki informacyjnej mozna zamowic¢ od CSL
Behring AB. Wiecej informacji mozna znalez¢ w ulotce
informacyjnej dla pacjenta, ktérg mozna uzyskac od lekarza
lub potoznej.



Ta broszura zostata poddana weryfikacji medycznej
przez specjaliste Gunilla Ajne, Pregnancy and Childbirth,
Karolinska University Hospital, Huddinge.

Rhophylac® 1500 jm. (300ug) roztwér do wstrzyknie¢ dozylnych lub domiesniowych, w
amputkostrzykawce. Ludzka immunoglobulina anty-D. Ten roztwdr zawiera specjalne biatka
oddzielone od osocza ludzkiego (ptynnego sktadnika krwi). Te biatka naleza do klasy immunoglobulin
(przeciwcial). Czynnym skfadnikiem leku Rhophylac jest specjalny typ przeciwciata, tzw.
immunoglobulina anty-D (Rh). Immunoglobulina anty-D (Rh) jest skuteczna przeciwko czynnikowi Rh
zantygenem D. Lek Rhophylac stosuje sie, kiedy Rh (D)-ujemna ciezarna nosi Rh(D)-dodatnie dziecko.
Lek ten stosuje si¢ takze u Rh(D)-ujemnych ciezarnych, jezeli nie ma pewnosci, czy ptéd jest
Rh(D)-dodatni. Lek Rhophylac musi by¢ podawany przez lekarza lub innego wykwalifikowanego
pracownika stuzby zdrowia. Lek Rhophylac moze wywota¢ reakcje nadwrazliwosci (reakcja
uczuleniowa). W przypadku wystapienia takiej reakcji nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem
lub  wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia. Prosze uwaznie przeczyta¢ ulotke dla
pacjentéw. CSL Behring AB, tel. +46 8-544 966 70. Ninigjsze informacje oparte sg na tresci ulotki
dofaczonej do opakowania z dnia: 6 wrzesnia 2019r.
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